
Flat White Kaffee Stufe 1
Zubereitungszeit: 10 Min.

Zutaten:

50 ml Espresso
130 ml Milch

Bialetti Milchkännchen Gefu Espressokocher EMILIO Riess Kaffeekocher aus
Emaille in rot

Cilio Cappuccinotasse Roma
in gold

cilio Espressodrücker mit
Kaffeelot in gold

AMT Milchtopf aus Aluguss

Damit der Kaffee nicht schnell auskühlt, die Tasse mit heißem Wasser vorwärmen.

Den Espresso aufbrühen und in die geleerte Tasse gießen.

Die Kuhmilch auf ca. 60 bis 65 °C in einem Kochtopf erwärmen.

Die Kuhmilch in eine Kanne gießen, mit einem Milchaufschäumer feinporig aufschäumen und anschließend über
den Espresso gießen. Die Schicht aus Milchschaum sollte ca. 5 mm dick sein.

Für das Blattmuster wie auf de Foto wird die Milchkanne beim Eingießen dicht an der Tasse gehalten und schnell hin und her
geschwenkt. Je voller die Tasse wird, desto kleiner werden die Zick-Zack-Bewegungen. Zum Schluss wird die Kanne zum

Tassenrand geführt, angelegt, etwas höher gehalten und noch einmal in einer Linie durch das Muster gezogen.
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